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San Martin Sala, Javier. Creencia y realidad. Desde un didalogo con Ortega y sus
intérpretes. Madrid, Editorial Sicémoro, Colecciéon Cumbres del pensamiento.
2025, 694 pags. ISBN: 9788412997767

En octubre 2025, la editorial Sicomoro publicé la monografia, Creencia y
realidad. Desde un didlogo con Ortega y sus intérpretes, dentro de su
coleccidn, “Cumbres del Pensamiento”, la cual aspira a poner a disposicién
de la comunidad hispanoamericana obras maestras de la filosofia
contemporanea. Su autor, Javier San Martin,es un conocido e influyente
catedratico de filosofia, actualmente emérito en la UNED. En 1988 fundé la
Sociedad Espaiiola de Fenomenologia y su organo Investigaciones
Fenomenoldgicas. Sus publicaciones se centran en lo que se denomina el
“nuevo Husserl”, desde el que plantea una interpretacién fenomenolégica
de la filosofia de Ortega, y en la propuesta de una antropologia filoséfica
basada en la fenomenologia trascendental. Entre sus obras recordaré aqui La
fenomenologia como teoria de una racionalidad fuerte (1994), Fenomenologia
y cultura en Ortega (1998), La fenomenologia de Ortega (2012), La nueva
imagen de Husserl. Lecciones de Guanajuato (2015), o Mundo, cuerpo e
intersubjetividad (2024).

Creencia y realidad es a mi juicio uno de los libros de filosofia mas
relevantes publicados durante ese afio en el panorama filoséfico espaiiol,
tanto por la importancia de su tema -creencia y realidad-, como por la
riqueza de sus perspectivas y reflexiones sobre el mismo, y la relevancia de
las tradiciones y autores con los que dialoga; también por la madurez de su
desarrollo y acabado. En la génesis de este libro fue primero el estudio de la
concepcion orteguiana de creencia, que es central en la segunda navegacién
de la filosofia de Ortega y la mas influyente en el contexto filoséfico espariol.
Pero se ha materializado como un extenso y meticuloso tratado sobre la
creencia, que intenta precisar su concepto y funcién mediante una nocién
fenomenoldgica intuitiva, y revisando desde ella el concepto platénico de
“doxa”, el orteguiano de ‘“creencia” y el analitico de “belief”. Toda esta
revisién histérica da como resultado la propuesta de la obra, a saber, que el
concepto trascendental fenomenolégico de “creencia”, que tiene dimensién
antropoldgica, axiolégica y practica, es fundamental para comprender la
realidad humana y su accién.

La obra se compone de dieciséis capitulos que se articulan en dos partes,
con un capitulo-bisagra, el quinto, dedicado al cambio de paradigma en la
interpretacion del concepto de “creencia” en Ortega y en el “nuevo Husserl”.
Los cuatro primeros capitulos recogen principalmente la concepcién
fenomenolégica de creencia que se adopta, la interpretacion que hace
Eugen Fink de la concepcién heraclitea de la creencia, y una aproximacion
filolégica al concepto platénico de DOXA.

La segunda parte abarca desde el capitulo seis al quince y es una auténtica
historia reciente de la nocién de creencia en el ambito del pensamiento
espaifiol contemporaneo, dominado por la concepcidén orteguiana y sus
intérpretes. En efecto, los capitulos del seis al trece revisan
cronolégicamente el desarrollo de las versiones del concepto orteguiano de
creencia, por obra de sus intérpretes desde Julidan Marias hasta José Lasaga,
pasando por Rodriguez Huescar, Morén Arroyo, Lépez Quintas, Goémez
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Mufioz, Mariano Alvarez, Carmen Paredes y Garcia Gémez. En el trece
recupera la tesis doctoral olvidada, de Rafael Alquezar, en la que se estudia
la concepcion fenomenologica de creencia en el Ortega de la leccién
“Sistema de Psicologia” (1916); y el capitulo 14 estudia la teoria general de
la creencia segun Lain Entralgo. El capitulo 15 estudia la orientacién general
del concepto de creencia en la tradicién analitica, con atencién a Mosterin vy,
muy especialmente, al que fuera discipulo de Gaos, Luis Villoro, en cuyas
obras mas relevantes para el tema, es decir, Creencia, saber y conocer (1982)
y El poder y el valor (1997), se detiene. San Martin expresa su voluntad de
reivindicar la obra de este filésofo hispano-mexicano.

El capitulo 16 y conclusivo de la obra estudia la relacién de la creencia con
la epojé fenomenolégica y con la locura, para concluir que la creencia
original, inherente a la percepcién del mundo de la vida, determina lo que
las personas consideran real y, por lo mismo, es basica para el
mantenimiento de su salud mental.

Javier San Martin defiende una concepcién fenomenolégico-trascendental
de la creencia que atribuye al “nuevo Husserl”, tal y como le presenta en
libros suyos como La estructura del método fenomenoldgico (1986) o La
fenomenologia de Husserl como utopia de la razén (2008). Esa creencia es la
noesis de la percepcién o evidencia intuitiva que tiene por correlato el
mundo de la vida y, en general, por lo que seria la creencia original y
fundante de toda creencia (Urdoxa o Urglaube). En esta creencia se nos dan
de manera evidente el mundo y las cosas del mundo, por lo que es la verdad
originaria (Urwahrheit) y la base de toda verdad, también la objetiva de las
ciencias.Y esta verdad originaria es también la razén originaria (Urvernunft),
que “acompaifia a toda dacién de realidad, original o derivada”. Esta razén
originaria es la fuente de la legitimidad racional del ser y del ser asi de las
cosas del mundo.

Esta creencia original e intuitiva tiene tres componentes. Ante todo un
elemento cognitivo-ontolégico, en cuanto que la creencia pone la realidad
del mundo de la percepcién y sus componentes. En segundo lugar, un
elemento afectivo que nos da seguridad y confianza firme en esa realidad
del mundo y sus componentes. En tercer lugar, un elemento pragmatico o
ejecutivo, en cuanto que esa evidencia y certeza basan y orientan la accién
del hombre en el mundo. Este tercer elemento es el “contar con” de que
habla Ortega o “la disposicién a actuar de una determinada manera” a que
reducen la creencia los analiticos.

El profesor San Martin distingue entre la “creencia” o noesis de la intuicién
perceptiva fundante y fundada, y la “fe” que seria a su juicio creer en lo que
no vemos. No me convence esta definiciéon de “fe” que con esa definicién se
podria atribuir a nuestras creencias morales, politicas, estéticas, etc., que
tienen por correlato cosas que no vemos, como valores, deberes, etc. A mi
entender no se puede reducir a esa férmula, por ejemplo, la “fe” religiosa
cristiana, que es la virtud teologal que tematizaron Agustin de Hipona o
Tomas de Aquino, entre otros.

En el capitulo “Verdad y relativismo desde Heraclito”, San Martin retoma el
sentido que da Fink a la nocién heraclitea de doxa, como intuicién perceptiva
basica para hablar racionalmente de la realidad. Trae el catedratico de la
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UNED esta interpretacién de Fink, para contraponerla a la posicién platénica
que identifica DOXA con mera opinién o conocimiento inferior.

En efecto, el capitulo cuarto de la monografia revisa de manera un tanto
fragmentaria la nocién convencional de DOXA en la obra de Platén. En la
Repiblica la doxa es conocimiento inferior, contrapuesto a la episteme o
conocimiento noético de ideas o dianoético de formas matematicas. La
“pistis” se basa en la intuicidén sensible de la realidad material, imperfecta y
cambiante; en cambio, la episteme se basa en la intuicién noética o en la
dianoia. El Platén viejo, que duda de la posibilidad del conocimiento de las
ideas y de su aplicacién politica, identifica como episteme a la DOXA
conforme al discurso verdadero, por ejemplo, en el Teeteto. Para radicalizar
esta interpretacién convencional, Javier San Martin selecciona fragmentos de
didlogos de distintos periodos de la obra platdnica, y revisa filolégicamente
sus distintas traducciones, la latina de Ficino, la alemana de Schleiermacher,
junto con versiones inglesas y espaiiolas. Habla de la necesidad de hacer
una tesis sobre la creencia en el Teeteto y concluye:

Esto nos lleva al significado profundo de la 86%a, que no es sino la
denominacién de la experiencia ordinaria que implica un desarrollo
regular... de la experiencia. Unas veces este desarrollo es coherente con la
percepcién misma, sin que haya proyecto. Otras veces se adelanta el
proyecto, y el desarrollo es de acuerdo con ese proyecto, que puede no
cumplirse. En ningun caso se trata de una opinién ni una conjetura. El inico
sentido que tiene la doxa es el de creencia, porque la creencia implica la
instauracién de un horizonte para el desarrollo concordante de la
experiencia, sea esta tedrica, valorativa o practica, por lo que la doxa
abarca la totalidad de la vida... §0%a no es opinar, sino creer... [que es el
comportamiento normal del ser humano con el mundo] (p. 176).

Me permito mencionar que en el ambito anglosajén se han publicado
investigaciones recientes sobre la creencia en Platéon, como The Value of
Belief: On the Epistemological and Practical Role of Doxa in Plato (2024),
de Lee Klein, dedicado a revalorizar la DOXA y en el que se defiende que la
creencia no es sbélo un conocimiento inferior, sino un saber practico
indispensable para la vida humana. D. Zucca ha editado una coleccién de
ensayos en torno a la creencia, el conocimiento y la ontologia en el Teeteto,
titulada New Explorations in Plato's Theaetetus (2022).

Se opone Javier San Martin a lo que denomina, con Pedro Cerezo y otros, la
“hermenéutica venerativa” de la obra de Ortega. A su juicio, esta es deudora
de una concepcidén pobre y convencional de la fenomenologia de Husserl, y
sostiene por eso que la fenomenologia trascendental estd privada de la
ejecutividad de la creencia. Defiende ademas esa hermenéutica que, en su
segunda navegacién, Ortega concibe la vida de manera ejecutiva y
creencial, y supera de entrada esa conciencia trascendental idealista. Ortega
habria entrado en la fenomenologia como Catén en el teatro, para que le
vieran salir de ese ultimo idealismo, superandolo.

Defiende San Martin en cambio que la conciencia trascendental es
ejecutiva y creencial, mas aun, que esa creencia fenomenolégico-
trascendental es la original y sin ella no se sostiene la concepcién
sociohistérica de la creencia, propia de la ultima filosofia de Ortega. Esta
seccionada de aquella, separaria al individuo de la ponderacién racional y
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de la realidad presente. San Martin propone con buen criterio retrotraer esta
concepcion sociohistérica de creencia como “vivir a crédito” a la de “contar
con” de la razoén vital. Asi que revisa la interpretacion de esa nocién en Ideas
y creencias y, sobre todo, desarrolla un didlogo con los intérpretes de Ortega
que tendieron a reducir la concepcidén orteguiana de creencia a su versién
sociohistérica o negaron el caracter epistémico de la creencia.

En Ideas y creencias, Ortega defiende segun San Martin dos conceptos
distintos de creencia. En el primer capitulo la creencia se piensa en la
secuencia ‘“creencia-duda-idea” y se concibe desde la razén vital como
subjetividad, conciencia o vida doéxica. Se contrapone creer o “contar con” y
pensar o “darse cuenta”. En el segundo la creencia se piensa en la secuencia
“duda-idea-creencia”, y se concibe desde la razén histérica como “vivir a
crédito”. Ambos conceptos son compatibles, segun San Martin, siempre que
la funcién de la creencia proceda de la razén vital

“La creencia es por esencia vida radical déxica y tiene como correlato la
realidad. Esta caracteristica es la que da el modelo de lo que es una
creencia.... [aunque el marco sea la razén histérica y el cambio de creencias,
Ortega] a la hora de definir cémo opera una creencia acude a la idea de
contar con, que ha de ser comprendida desde la razén vital” (429-430).

Asi mismo propone fundar su concepcién psico-fenomenolégica de
creencia, en la leccion Sistema de psicologia (1916), en la creencia original
de la conciencia trascendental o noesis perceptiva que pone el mundo de la
vida. En su extenso comentario de la tesis de Rafael Alquezar sobre la nocién
orteguiana de creencia, revisa Sistema de psicologia, donde Ortega identifica
la creencia con la noesis del acto de enunciar.

Estemos o no de acuerdo con su nocién fenomenolégica de creencia, con su
aproximacion filolégica a la nocién platénica de DOXA, o con su revisién de
la nocién orteguiana de creencia, que propone fundarla y unificarla desde
esa nocion intuitiva de creencia, este estudio monografico de Javier San
Martin nos confronta con la historia reciente de esa nocién de Ortega en el
contexto filoséfico espafiol, en el que su importancia no ha dejado de crecer;
ademas, enriquece y pone a punto la comprensién propia de esa importante
nocion filosoéfica.

Gerardo Bolado
SCHFE
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